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 خلاصة

 . حالات أظهرت لقد٢٢.٢ عام في الآن حتى صحيح بشكل  حلها  يمكن  لا  التي  المجتمع  مشاكل الأطفال  زواج

الزواج المبكر في الواقع زيادة كبيرة إلى حد ما في محكمة بويولالي الدينية منذ جائحة كوفيد- .يهدف هذا 

البحث إلى تحديد  عملية طلب الإعفاء من الزواج في محكمة بويولالي الدينية أثناء الوباء .بصرف النظر 

عن ذلك، يهدف هذا البحث إلى استكشاف العوامل الدافعة لزيادة طلبات الزواج في محكمة بويولالي الدينية 

أثناء الوباء ودراسة الزيادة في طلبات الزواج في محكمة بويولالي الدينية أثناء الوباء من الشريعة الإسلامية 
و المنظور الصحي .طريقة البحث المستخدمة هي القانونية التجريبية .وأظهرت نتائج البحث أن عملية تقديم 

طلبات إعفاء الزواج أثناء الجائحة تتم وفق الإجراءات المعمول بها، ومن العوامل التي تحدث في الزواج 

المبكر العوامل الاقتصادية والتربية الاجتماعية والأسرة والتأثير السلبي للزواج المبكر، خطر الحمل الذي 
يؤدي إلى وفاة الطفل والأم، وخطر العنف المنزلي، وخطر الطلاق، بحيث أنه وفقا للشريعة الإسلامية، فإن 

الزواج المبكر ليس من تعاليم الإسلام لأنه ينتهك حقوق الأطفال في النمو .حسب أعمارهم ويميل إلى جلب 

 البركات من بدلااً الضرر.

 الكلمات المفتاحية :الزواج المبكر، فترة  جائحة كوفيد -؛ الشريعة الاسلامية؛ صحة

Abstrak:  

Pernikahan dini menjadi persoalan masyarakat yang belum dapat terselesaikan dengan baik. 
Pernikahan dini justru semakin menunjukkan peningkatan yang cukup tinggi di Pengadilan 
Agama Boyolali sejak Pandemi Covid-sembilan belas . Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 
Proses Permohonan Dispensasi Kawin di Pengadilan Agama Boyolali di masa Pandemi. Selain itu 
penelitian ini bertujuan untuk menggali Faktor pendorong terjadinya Peningkatan Permohonan 
Dispensasi kawin di Pengadilan Agama Boyolali di Masa Pandemi dan mengkaji Peningkatan 
Permohonan Dispensasi kawin di Pengadilan Agama Boyolali di masa Pandemi Perspektif 
Hukum Islam dan Kesehatan. Metode penelitian yang digunakan adalah Yuridis -Empiris. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa Proses pengajuan permohonan dispensasi nikah masa pandemi 
dilakukan sesuai prosedur yang berlaku, Faktor-faktor terjadinya perkawinan dini antara lain 
faktor ekonomi, pendidikan pegaulan, keluarga dan Dampak buruk perkawinan dini resiko 
kehamilan yang menyebabkan kematian anak dan ibunya, resiko terjadinya kekerasan dalam 
rumah tangga dan resiko terjadinya perceraian sehingga secara hukum Islam pernikahan dini 
bukan merupakan ajaran Islam karena melanggar hak-hak anak untuk berkembang 

sebagaimana usianya dan cenderung mendatangkan madharat dibandingkan mashlahat.  

Islam; ; Hukum sembilan belas -Pernikahan Dini, Masa Pandemi Covid Kata Kunci:
Kesehatan 
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 مقدمة

  العبادة (Wibisana, 2016) . من يتشكل نفسه الزواجتعتبر تعتبرمقدسة رابطة سيشكل الزواج 

 خلال رابطة يتم تحديدها من خلال لوائح الدولة ويتم تعزيزها من خلال القوانين المحلية واللوائح العرفية

(Fakih, 2004). . يجب أن يستوفي تنفيذ الزواج عدة متطلبات، بما في ذلك استيفاء شرط الحد الأدنى للسن

  يجوز لا" أنه على تنص التي٧ المادة من ١الفقرة في جاء كما سنةعشر تسعة هو الزواج لسن الأدنى الحد 

الزواج إلا إذا بلغ الرجل والمرأة تسعة عشرسنة ."إن الشرط الذي يجب على العرائس والعرسان المحتملين 

  والعريس العروس قبل من الدينية المحكمة إلىالزواج  إعفاء  طلب تقديم هو الزواج سن بعد يبلغوا لم الذين

  الحصول يتطلب أن يجب عاما١٢  (سن قبل الزواج أن على كذلك 6 المادة من ٢الفقرة وتؤكد .المحتملين )

 .(Nikmah, 2021) على إذن من الوالدين .وتثير هذه القوانين واللوائح اختلافات في الرأي بين الجمهور

والحقيقة هي أن العديد من الزيجات في المجتمع تتم من قبل عرائس قاصرات .يحدث هذا بسبب 

 التكنولوجي  .عدة أشياء بما في ذلك الاقتصاد أو الفقر والتعليم والآباء والتطورات التكنولوجية والعلاقات

تحدث العوامل الأبوية لأن الآباء يميلون  .(Nikmah, 2021) العوامل الاقتصادية أو الفقر عوامل عالية جداا

 Eka Radiyani Oktavia, Fatehah Rahma Agustin, Nandito Mapian Magai, Sigit) إلى القلق

Ambar Widyawati, 2018)(Dedi, 2000).  إن عامل الاختلاط هو عامل مستدام بشكل متبادل في

التأثير السلبي للتقدم التكنولوجي بين الشباب .تتماشى مع سهولة التفاعل مع العالم الخارجي .وتساهم العوامل 

 .(Sri, 2018)المعتادة أيضاا في الزواج المبكر

تتزايد مسألة الزواج المبكر، وفقاا لسجلات المديرية العامة للمحاكم الدينية في الفترة من يناير إلى  

  في الدينية المحاكم جميع إلى الزواج من للإعفاء طلب٠٠٠٤٣. إلى يصل ما تقديم تم حيث ٢٢٠٢يونيو

إندونيسيا .تحتل إندونيسيا 

نفسها المرتبة الثانية بين 

جميع دول رابطة أمم 

جنوب شرق آسيا ولديها 

حالات زواج  ١٠ أعلى

 أطفال في العالم .عام

  الذروة عام هو٠٢٠٢

للزواج المبكر تماشياا مع 

العدد المرتفع لحالات 

كوفيد ، كما هو الحال في 

منطقة بويولالي .فيما يلي 

  بيانات عن الزيادة في طلبات الإعفاء من الزواج في محكمة بويولالي الدينية

ارتفع العدد الكبير لطلبات إعفاء الزواج في بويولالي خلال الوباء. .ويتمتع القضاة بسلطة تشديد 

تصاريح طلبات إعفاء الزواج كإجراء وقائي .ويمكن أيضاا بذل الجهود لمنع زواج الأطفال من قبل المحاكم 

ا في دراسة هذه القضية والتعامل معها  ا مهما الدينية باعتبارها صانعي السياسات الرئيسيين الذين يلعبون دورا

والبت فيها .يمكن للجنة القضاة المكلفة بالتعامل معها أن تكون حازمة ومفصلة في النظر في طلبات الإعفاء 

من الزواج .وفي هذا الصدد، تعمل محكمة بويولالي الدينية جنباا إلى جنب مع الوكالات ذات الصلة مثل 

الحكومة الإقليمية والخدمة الصحية ومكتب الشؤون الدينية المحلي للعمل معاا في تآزر لتشديد طلبات 
 .إعفاءات الزواج في منطقة بويولالي

تم إجراء تحقيق في الأبحاث السابقة المرتبطة بهذا البحث بواسطة ليزا بيتريانتي ونوفريكاساري 

وريزما عادلية بعنوان تحليل سياسات الحكومة الإقليمية في الجهود المبذولة لمنع ممارسة الزواج المبكر 
أثناء الوباء .يكمن تركيز هذه الدراسة البحثية في العديد من السياسات التي وضعتها حكومة مقاطعة 

كيباهيانغ، بما في ذلك تنفيذ منطقة تستحق منع زواج الأطفال، واستخدام تكنولوجيا المعلومات القائمة على 

ألفين وثمانية عشر ألفين وتسعة عشر ألفين وعشرون

سنة
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التكنولوجيا في الجهود المبذولة لحماية الأطفال والنساء من خلال الإبلاغ عبر الهاتف الذكي .وسياسات 

لزيادة معرفة المراهقين، وخاصة المراهقين في سن المدرسة، فيما يتعلق بجهود الوقاية من الزواج 

علاوة على ذلك، بحث أجراه رضا حلمي لؤيين وموليانا كوسوما ومحمد  .(Pitrianti et al., 2021)المبكر

ألفي سيهرين بعنوان الزواج المبكر ومشاكله أثناء الوباء )دراسة في مكتب الشؤون الدينية في سمبراسيه، 

يصف هذا البحث فترة الوباء من مارس إلى   .(Reza Hilmy Luayyin, 2021)مقاطعة بروبولينغو

ا .ويرجع ذلك إلى الحمل خارج إطار الزواج  ديسمبر 2020، حيث تزوج ما يصل إلى 15 شخصاا مبكرا

القانوني وأيضاا لتجنب العزلة .ومن ناحية أخرى، هناك مشاكل جديدة بعد حدوث الزواج المبكر، منها 

 .مرتكبي الزواج المبكر، والأطفال الناتجين عن الزواج المبكر، وأهالي مرتكبي الزواج المبكر

وبناء على هذا البحث، يظهر أن هذا البحث يقدم تعريفا مختلفا فيما يتعلق بوجهة النظر المستخدمة .بالإضافة 

إلى ذلك، يتناول هذا البحث مسلمات الشريعة الإسلامية والقانون الوضعي الإندونيسي المتعلق بزواج 

الأطفال .وبصرف النظر عن ذلك، يتم استخدام المنظور الصحي أيضاا كأداة جراحية فيما يتعلق بالآثار 

السلبية للزواج المبكر بشكل عام في إندونيسيا وفي منطقة بويولالي على وجه الخصوص .ومن المأمول أن 

تساهم نتائج هذا البحث في جميع مستويات المجتمع وكذلك السلطات الحكومية المحلية في الاستجابة للحقائق 

التي تحدث في المجتمع فيما يتعلق بزواج الأطفال .وهذا أمر مهم بالنظر إلى أنه لا يمكن تجاهل الآثار 

 .السلبية للزواج المبكر أو التقليل من شأنها

 البحث طرق
ونوع البحث في هذا البحث هو البحث النوعي )البحث الميداني (عندما ينظر إليه من منظور 

  .(Widi, 2012) مكاني

البحث النوعي )البحث الميداني (هو البحث الذي يتم إجراؤه مباشرة في الميدان .والميزة التي يتم 

الحصول عليها من هذا النوع من الأبحاث هي أنه يمكن للباحثين الحصول على معلومات وبيانات قريبة قدر 

الإمكان من العالم الحقيقي، بحيث من المؤمل أن يتمكن مستخدمو المعلومات من نتائج البحث من صياغة 
  .(Widi, 2012).أحدث البيانات أو المعلومات

تم إجراء البحث الميداني في هذه الدراسة مباشرة في مقاطعة بويولالي .وهذا البحث هو البحث 

  .(Nizar, 2013)الوصفي والبحث الاستكشافي .البحث الوصفي هو البحث عن الحقائق مع التفسير الصحيح

البحث الاستكشافي هو البحث الذي يهدف إلى إيجاد فهم جديد أو معرفة جديدة لم تكن موجودة من 
  .(Widi, 2012) قبل، ولا تزال طبيعة هذا البحث مفتوحة وبحثية للغاية

تم الحصول على مصدر بيانات البحث من خلال جمع البيانات من محكمة بويولالي الدينية .سيتم 

استكشاف البيانات بشكل أكبر من خلال المعلومات المقدمة من القضاة وقسم جمع البيانات لطلبات إعفاء 

الزواج في محكمة بويولالي الدينية .سيتم أيضاا استخراج البيانات من خلال المخبرين من المتقدمين للإعفاء 

  .من الزواج أثناء الوباء

 

 مناقشة  
 الإعفاء )الإعفاء (هو استثناء من القواعد العامة لحالة خاصة، والإعفاء من الحظر أو الالتزام

(Sarni Maniar Berliana , Putu Arry Novelina Kristinadewi , Praba Diyan Rachmawati 

, Rista Fauziningtyas, 2018).  القانون الإداري للدولة في الإعفاء هو إجراء حكومي ينص على أن

اللائحة القانونية لا تنطبق على مسائل محددة معينة .وينقسم الزواج بين القاصرين من حيث الجناة إلى 

نوعين، أولا زواج بين قاصرين وبالغين، ثانيا زواج بين قاصرين .يعتبر زواج القاصرين من البالغين بمثابة 

استغلال للأطفال .مما يسبب ضررااً لطريقة تفكير الطفل ومستقبله .وفي الوقت نفسه، فإن الزواج بين 

القاصرين يرجع إلى علاقات الأطفال وآرائهم بشأن الزواج المبكر في المجتمع .وهذا أسوأ بالنسبة لمستقبل 

 .الطفل، ومع ذلك، يمكن تقنين زواج القاصرات وصلاحيته قانوناا من خلال مؤسسة إعفاء الزواج
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يعتبر الإعفاء من الزواج إحدى السلطات المطلقة التي يمنحها القانون للمحاكم الدينية للنظر والفصل 

 ,Candra).والفصل في طلبات الحصول على تراخيص الزواج للأشخاص الذين لديهم مانع من الزواج

وللمحاكم الدينية دور مهم جدااً من خلال عقد الزواج في توفير الحماية للأطفال .وذلك لأن المحاكم  .(2018

الشرعية لها صلاحية قبول ودراسة والبت في حالات طلبات الإعفاء من الزواج، وذلك لاعتبارات اجتماعية 

وتاريخية وفلسفية بالطبع .لقد تلقت سلطة المحاكم الشرعية في الموافقة على طلبات الإعفاء من الزواج 

وصمة عار سيئة لأنها تخشى أن يؤدي زواج القاصرات من أجل منح الإعفاءات إلى فوائد، بل في الواقع 

 .يرى الكثيرون أنه سيسبب الضرر ويساهم في تراجع الأمة

الإعفاء من الزواج في المحاكم الشرعية شكل من أشكال البحث عن مظلة قانونية لتشريع زواج 

في العلوم القانونية المعيارية، يجب أن يركز هدف القانون على اليقين  .(Wodon, 2015) القاصرات

القانوني، حتى يتمكن القانون من الحفاظ على النظام .يجب تحقيق الضمانة القانونية في الصياغة التشريعية 

كشرط لكل حكم لزواج الأطفال الذين تقل أعمارهم عن 16 سنة في الدين الإسلامي بما لا يخالف القانون، 

لأن الشريعة الإسلامية لم تحدد سن الزواج بشكل محدد لذلك لا يوجد القواعد في هذه الحالة والتي لا بد من 

 .تنفيذها

 .(Mahmudah, 2019) لا يزال تطبيق مبادئ قانون الزواج على إعفاءات الزواج موضع تخمين

من ناحية، يعتبر الزواج على أساس نظام الزواج لا يفي بمبادئ قانون الزواج، لأنه في المبادئ القانونية 

للزواج يشترط نضج العروس والعريس المحتملين، بينما في نظام الزواج العروس والعريس المحتملين 

ليسوا ناضجين على الإطلاق لأنهم ما زالوا دون السن القانونية .والجانب الآخر من الزواج على أساس فسخ 

الزواج هو استثناء من القانون الأساسي وهو الفقه لأنه يعتبر أن في هذا الأمر فوائد، بل إذا لم يتم الزواج 

 .يكون الضرر أكبر

ا للقانون لتكوين نظام قانوني وطني، بالإضافة إلى  وفي الواقع، تعتبر الشريعة الإسلامية مصدرا

القانون الغربي والقانون العرفي .إن القيم التي تتضمنها الشريعة الإسلامية قد صبغت القوانين المطبقة في 

إندونيسيا، بما في ذلك قانون عقود الزواج الذي هو من سلطة المحاكم الدينية، وليس لها أساس قانوني قوي 

فحسب، بل أكثر من ذلك، ولكنها أيضاا قانون حي في المجتمع  . .تقوم نظرية سيادة القانون بتحليل المشاكل 

في مسألة الاعفاء من الزواج، كما هو موضح في المناقشة السابقة، وهذه النظرية هي الاختيار لأنها تدرس 

إعادة بناء معايير حماية الطفل فيما يتعلق بالإعفاء من الزواج، سواء معايير حماية الطفل أو الاعفاء من 

الزواج، حيث يتطلب كلا المتغيرين دور دولة القانون كمؤسسة تشريعية وتنفيذية وقضائية .حيث ينص 

 .المبدأ القانوني على أن القانون الأخير يطغى على القانون القديم )قانون الانتقاص اللاحق للقانون المسبق(

يؤكد المراهقون الذين يتقدمون بطلبات للإعفاء من الزواج في مناطق مختلفة على مشكلتين تنشأان 

أولاا؛ ويتم تنفيذها بالتزامن مع نضوج سن الزواج على   .(Bawono, 2019) عن سياسة الإعفاء من الزواج

أمل خفض معدل الزواج المبكر .ثانياا، إنها طريقة لفهم ظاهرة الجنس الحر بين المراهقين .لا يمكن 

الاستهانة بالجنس العرضي بين المراهقين .القواعد التي تطبقها الدولة هي مجرد لوائح ولا تقدم حلولااً عملية 

لوقف حدوث ممارسة الجنس الحر بين المراهقين .في الواقع، لمنع حرية ممارسة الجنس بين المراهقين، 

فإن المطلوب ليس مجرد حظر الزواج المبكر وإعفاء الزواج، بل تحتاج هذه الأمة إلى تطبيق نظام 

اجتماعي إسلامي )اجتهاد الإسلام (حتى يكون الجيل القادم مستعداا للدخول .بوابات الأسرة ومنع ممارسة 

 .(Sofia, 2020).الجنس غير الشرعي بين المراهقين

 

 عملية طلب إعفاء الزواج في محكمة بويولالي الدينية أثناء الوباء

يمكن تقديم طلب للحصول على إذن بالإعفاء لزواج القاصرات من قبل الوالدين أو الأوصياء 

على الزوجين اللذين سيتزوجان، وقبل التقدم بطلب للحصول على إذن إلى المحكمة الدينية، يجب عليهما 
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الحصول على إذن من والديهما أو الأوصياء عليهما لتنفيذ الزواج لا يهدف الإذن من الوالدين أو 

الأوصياء إلى جعل الزواج صعباا على شخص لم يبلغ الحادية والعشرين من عمره بعد، ولكن فقط لتقديم 

لمحة عامة عن الحياة بعد الزواج التي لن تكون سهلة كما يتخيلها الأطفال الذين لم يبلغوا مرحلة البلوغ 

بعد .لا يجوز تقديم طلبات الحصول على تصاريح الإعفاء إلا من قبل الوالدين أو الأوصياء على 

 .العريس أو العروس الذي يقل عمره عن أحكام قانون الزواج

وذلك وفقا لتصريح السيد إلدي هاربوني بصفته رئيس محكمة بويولالي الدينية، وبعد تثليث 

 :المصادر، تم الحصول على معلومات مفادها أن

من بينهم، قام أحد العروسين المحتملين بتسجيل زواجهما لدى السلطة الفلسطينية مع استكمال “

المتطلبات الإدارية، وتم إجراء فحص مناسب من قبل موظف الزواج، على الرغم من وجود 
أوجه قصور تتعلق بالتغييرات في القانون رقم 1 لعام ، أي وجود قصور في السن فصدر 

كتاب فارغ أو رفض الزواج من مكتب الشؤون الدينية للمحاكمة أمام المحكمة هو صدور 

 ”كتاب إعفاء زواج من المحكمة خلال هذه الجائحة
 

كما أدلى السيد مبارك بتصريح مماثل، حيث حصل بانمود من محكمة بويولالي الدينية، بعد تثليث 
  :المصادر، على معلومات مفادها

من حيث المبدأ، من يريد الزواج، أينما جاء في إندونيسيا الكبرى، فإن متطلبات إدارة الزواج “

هي نفسها، يمكنك البحث في موقع المحكمة الدينية عن الأشياء التي تؤثر على طلب إعفاء 

الزواج، على سبيل المثال، إذا كان ما هو تسمى عذراء حسب العمر قد دخلت بالفعل، فعادةاً لا 
على سبيل  ،N-1 يكون الأمر صعباا للغاية، ولا توجد أشياء تحتاج إلى إضافتها، مثل ملف

المثال، العذرية للأشخاص القاصرين، بالإضافة إلى إذن الوالدين و خطاب إعفاء زواج في 

هناك أيضاا إعفاء وخطاب إذن الوالدين .ثم هناك   sembilan belas.المحكمة بإذن الوالدين

شيء آخر يسمى الأرملة .ولا بد أيضاا من وجود متطلبات أخرى وكلها واحدة، لكن التنفيذ 

يعتمد على حالة العروس والعريس المرتقبين، كل حسب الشخص المعني، وهذا الإعفاء عادة 

 ”.ما يكون بسبب نقص العوامل

علاوة على ذلك، بناءاً على البيان، يقدم موظف تسجيل الحالة أيضاا بياناا بأن تسجيل طلب 
 .الإعفاء من الزواج له نفس الإجراء .يكمن الاختلاف مع التسجيل قبل الوباء في مشكلات التنفيذ الفني

 

التسجيل هو نفسه، متطلبات التقديم لا تختلف .ومع ذلك، فإن عملية التقدم بطلب إعفاء الزواج 

في المحاكم الشرعية أثناء الوباء يجب أن تتبع البروتوكولات الصحية .حاليا، التسجيل عبر 

الإنترنت غير متاح بعد .عادةاً ما يأتي المتقدمون من العروس والعريس إلى هنا بأنفسهم أو يتم 

تمثيلهم بواسطة ممثل قانوني، ولكن هذا نادر أيضاا .نعم، عادة ما نأتي إلى هنا، لكننا نوجههم 

ا للالتزام بالبروتوكولات الصحية  .دائما
 

التفسير من البحث أعلاه هو أن القاضي في المحاكمة له اعتباران، وهما الاعتبارات القانونية 
واعتبارات القاضي .وتشمل الاعتبارات القانونية القوانين والأنظمة المعمول بها، في حين تشمل 

اعتبارات القاضي فحص الأدلة التي سيتم ربطها بالأنظمة المعمول بها .تأثير منح إعفاء الزواج هو عدم 

الانسجام في الأسرة، إذا كانت هناك مشاكل في الأسرة لا يمكن حلها بحكمة، فإن الاقتصاد لا يزال 
ا من كلا الوالدين، وهذه الآثار ناتجة عن النضج الجسدي والنفسي في الزواج  . مدعوما

 

  العوامل الدافعة لزيادة  طلبات الإعفاء من الزواج في محكمة بويولالي الدينية أثناء الوباء

تشمل العوامل التي تسبب طلبات إعفاء الزواج في محكمة بويولالي الدينية مخاوف الوالدين 

بشأن رؤية علاقة أطفالهم قريبة جداا، مما يجعل الآباء يشعرون بالقلق من حدوث أشياء غير 

مرغوب فيها، مثل الحمل قبل الزواج .وذلك وفقا لتصريح السيد إلدي هاربوني بصفته رئيس 

 :محكمة بويولالي الدينية، وبعد تثليث المصادر، تم الحصول على معلومات مفادها أن
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وتشمل العوامل الرئيسية العلاقة قبل الزواج التي تكون حاملااً بالفعل، ومخاوف “

 ”.الوالدين بشأن أبنائهم وبناتهم المقربين، وعوامل التعليم غير المكتملة

وفي تطور الحياة البشرية كما هي الآن، تم محو القيم الأخلاقية من خلال إظهار ممارسة الجنس 

التي يقوم بها المراهقون والتي تؤدي إلى أعمال الزنا، مثل الحمل خارج إطار الزواج .إذا حدث 

الحمل خارج إطار الزواج، فإن العديد من المراهقات يحتارن بشأن إيجاد حل .ويبحث الآباء عن حل 

لتغطية هذا العار بتزويج أبنائهم رغم أنهم لم يبلغوا السن القانوني بعد .وقد ذكر ذلك أيضاا السيد 

مبارك، س.ح، بصفته مسجلااً جديداا لمحكمة بويولالي الدينية، وبعد تثليث المصادر، تم الحصول 

  :على معلومات تفيد بما يلي

هناك أيضاا من لديهم بالفعل علاقات زوج وزوجة بينهم، لكنهم ليسوا حاملين بعد، ولكن “

تتلقى الأسرة معلومات تفيد أنهم يفعلون ذلك لتوقع المزيد من الأحداث غير المرغوب 
فيها، على سبيل المثال إذا لم يصلوا بعد إلى الحد الأدنى .في الواقع، الأميرة المعنية 

 ”حامل بالفعل نتيجة لعلاقتهما

يتم تقديم طلب الإعفاء من الزواج، بصرف النظر عن تجنب الأشياء غير المرغوب فيها 

للعروس والعريس المحتملين، ويتم تقديم هذا القرار أيضاا لتجنب العقوبات الاجتماعية من المجتمع 
من خلال نبذ الزوجة المحتملة وعائلتها لأنها كانت حامل قبل الزواج .مكان .ويخشى أن تكون 

 .الزوجة الحامل قلقة للغاية بشأن استبعادها من بيئتها

 

 عدم وجود اقتصاد عائلي

وتسبب تأثير الوباء في تعطيل الاقتصاد وكذلك اقتصاد الأسرة .تمت مواجهة هذا العامل عدة 

مرات في المحاكمة، كان الوالدان مسنين أو ربما لم يعتني أحد بأطفالهما، لم يعتني بهم أحد وما 
إلى ذلك، بينما لم يكن ذلك كافياا، ولكن بسبب الوضع، اضطروا إلى اعتني بهم على الفور حتى 

يهتم شخص ما بحياتهم اليومية، شخص ما يعتني بهم، شخص ما يعتني به من خلال الزواج منه 
لتكوين أسرة .وذلك وفقاا لتصريح السيد إلدي هاربوني بصفته رئيس محكمة بويولالي الدينية، 

  :وبعد تثليث المصادر، تم الحصول على معلومات مفادها

النضج المالي للعرسان والعرائس المحتملين هو في الأساس سن التاسعة عشرة ولا يوجد “

أحد مستقر ماليا، لذلك نحن كضباط لم نواجه أبدا أطفالا أقل من تسعة عشر عاما سواء 

ذكور أو إناث، بالإضافة إلى انتهاء العمل والدخل في الأسرة وهذا أيضاا عامل يدفع الآباء 
 ”إلى اتخاذ قرار بتزويج أبنائهم على الرغم من أنهم ما زالوا في سن مبكرة

التفسير من البحث أعلاه هو أن منح طلبات الإعفاء من الزواج أثناء الوباء هو قرار الوالدين .

  .وجاء القرار نتيجة لتدهور الأوضاع الاقتصادية كأثر سلبي للجائحة على اقتصاد الأسرة

 خلفية تعليمية

التعليم هو أيضا عامل في التقدم بطلب للحصول على إعفاء الزواج .ويعني انخفاض 

مستوى التعليم أنه ليس لديهم أي حافز لتوفير المرافق لأطفالهم ليصبحوا أكثر تعليما .يعتبر الآباء 

الذين حصلوا على التعليم أن التعليم هو الحاجة رقم واحد مقارنة ببدء الحياة من خلال الأسرة .

وذلك وفقا لتصريح السيد إلدي هاربوني بصفته رئيس محكمة بويولالي الدينية، وبعد تثليث 

 :المصادر، تم الحصول على معلومات مفادها أن

اً عامل من عوامل التقدم بطلب الإعفاء من الزواج .هناك نقص في الوعي “ نعم، التعليم أيضا

لدى الآباء بشأن أهمية التعليم للأطفال، وعادة ما يكون هؤلاء الآباء آباء يأتون من مناطق 
 ”إقليمية، خاصة أثناء الوباء

 

وهذا ما صرح به أيضاا السيد مبارك، بصفته مسجلااً جديداا لمحكمة بويولالي الدينية، وبعد 

 :تثليث المصادر، تم الحصول على معلومات تفيد بما يلي

يمكن القول أن الظروف الديموغرافية في المناطق الريفية تختلف عن تلك الموجودة في "

المناطق الحضرية .وإلى حد ما، يؤدي هذا إلى تكيف السكان المحليين مع هذه الظروف .
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حيث لا يفكر أولئك الذين ليسوا في المناطق الريفية حقاا في أهمية التعليم، خاصة أثناء "

 ".الوباء حيث تميل المدارس إلى أن تكون أكثر مرونة
 

زيادة  طلبات الزواج في محكمة بويولالي الدينية أثناء الوباء من منظور الشريعة الإسلامية 

 والصحة

 

سن الزواج هو السن الذي يعتبر فيه الشخص جاهزا وقادرا جسديا ونفسيا على الزواج .

يفُهم الحد الأدنى لسن الزواج على أنه الحد الأدنى لسن الزواج للرجال أو النساء .لا يذكر الفقه 

على وجه التحديد إعفاءات الزواج ولم يطبق قط حداا أدنى لسن الزواج للرجال أو 

يرتبط تنفيذ الزواج ارتباطاا وثيقاا بأهداف الزواج  .(Wulansari Dyah Rahayu, 2020).النساء

نفسه وحكمته .ويعتبر عدم وجود حد أدنى لسن الزواج في الإسلام نعمة تتيح فرصة للاجتهاد فيما 

 .يتعلق بالحد الأدنى لسن الزواج

اً لقمع حدوث الزواج المبكر المشكلة  .(Ernawati, 2020) إن إعفاء الزواج ليس حلااً عمليا

في التعامل مع الزواج بين المراهقين اليوم هي تطبيق نظام عقوبات له تأثير رادع حقاا .ولا يمكن 

تنفيذ ذلك إلا عندما تطبق الدولة القواعد بما يتوافق مع الشريعة الإسلامية برمتها .والدولة 

كمؤسسة لها الهيمنة الأكبر، والتي يجب أن تطبق الإسلام في جميع جوانبه، بما في ذلك النظام 

 .الاجتماعي الإسلامي ونظام العقوبات

بينما جاء في مصادر الشريعة الإسلامية أن تحديد السن يكون بالصفات التي يجب 

  :.توافرها، كما في سورة النساء، الآية 6

 الاستقرار في الرغبة تنشأ عندما الكفاية فيه بما كبيرالن كَِاحَ   بلَغَُوا  إذِاَ  حَتَّى    الْيَتَامَى    وَابْتلَُوا
وتكون مستعدة لتكون قائدة لزوجها .وهذا لن يحدث إذا لم يكن الزوج المرتقب قادرااً بعد على 

العناية بالأموال وإدارتها، حيث نص رأي أهل الفقه على أنه يمكن تحميل الإنسان مسؤولية أفعاله 
في حياته بعد كبره أو نضجه .يمكن تفسير بليغ نفسه على أنه أطفال في سن معينة يفهمون بالفعل 

كل الأمور .وفي الوقت نفسه، البلوغ في تعريف آخر هو سن البلوغ في حياة الشخص الذي يتميز 

ا، يعتبر كل من  بإطلاق المني للرجال والحيض للنساء .وفقاا لرجال الدين الحنفيين، في سن 15 عاما

الفتيات والفتيان قد دخلوا في تطور العقل في معرفة الخير والشر .حتى يمكن معرفة العواقب .أما 

 .(Mughniyah, 2012).عند المالكية والشافعية والحنابلة فإن علامة البلوغ تبدأ بظهور شعر الإبط

الزواج المبكر أو زواج الشباب في حد ذاته هو زواج يتم بين زوجين أو أحد الشريكين 

يمكن  .(Sangaji & Djufri, 2017) ولا يزال يصنف في سن المراهقة دون سن التاسعة عشرة

أن يكون سبب حدوث الزواج المبكر بين الشعب الإندونيسي، وخاصة المراهقين، عوامل مختلفة 
مثل العوامل الاجتماعية والثقافية والاقتصادية والتعليمية والدينية، وصعوبة الحصول على وظيفة، 

ووسائل الإعلام، والآراء والمعتقدات، والآباء .وفي الوقت نفسه، فإن انخفاض مستوى النضج 

لدى كلا الشريكين سيسبب العديد من المشاكل .ومن بينها مشاكل الصحة النفسية والجسدية .تشمل 

الآثار النفسية للزواج المبكر بالنسبة للمرأة الصدمات النفسية .ومن الناحية النفسية، فإن الأطفال 

اً ليسوا مستعدين أو مستوعبين للعلاقة الجنسية، مما يسبب صدمة نفسية طويلة الأمد في نفسية  أيضا
الطفل يصعب شفاؤها .سيكون الطفل كئيباا ويندم على أن حياته انتهت بالزواج حيث لم يفهم هو 

نفسه القرار في حياته .عدا عن ذلك فإن رابطة الزواج ستقضي على حق الطفل في التعليم )9 

سنوات(، وحقه في اللعب والاستمتاع بوقت فراغه، فضلااً عن الحقوق الأخرى المتأصلة في 

 .(Yuspa & Tukiman, 2017).الطفل

التأثير النفسي التالي هو القلق، وهو عرض نفسي يتم الشعور به بسبب الشعور بالخوف 
والقلق من شيء ما، مما يجعله ضغطاا ثقيلااً .وفقاا لأرديانتو وكومبارا وآخرين، فإن القلق هو 
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شعور غير سار، مثل الشعور بعدم الارتياح والقلق، والذي يتميز بالقلق والخوف الذي يحدث في 

 .(Mangande et al., 2021).المواقف المختلفة

وهذا يتماشى مع نتائج الأبحاث التي أظهرت أن المرأة تشعر بالندم على الزواج في سن 
مبكرة، وتشعر بالتوتر بشأن وضع زواجها، وتشعر بالقلق أو القلق في كل مرة يخرج فيها زوجها .

اً أحد الأقارب في هذه  الشعور بالقلق من خروج الزوج للقاء نساء أخريات .وهذا ما أكده أيضا

الدراسة الذي عبر عن أن القلق الذي تشعر به المرأة تحول إلى طبيعة تملكية جدااً تجاه زوجها 

بسبب ماضي المشاركة كطفلة من منزل مفكك، حيث كان الأطفال ذوو الوالدين المطلقين لديهم 
المزيد من المخاوف .الذين ينتشيون عندما يتزوجون لأنهم قلقون من حدوث ذلك في زواجهم ولا 

وهذا يتماشى مع ما  .(Zadrian Ardi, 2018)يريدون أن يشعر أطفالهم بما يشعرون به أيضاا

ذكره أجوس داريو وتري نداري أن أحد تأثيرات المنزل المحطم هو مؤلم للأطفال، مثل وجهات 
 ,Marcos Delprato).النظر السلبية حول الزواج والآباء وظلال القلق بشأن زواجهم المستقبلي

وهذا يدل على أن القلق الذي تعاني منه المرأة كزوجة في الزواج المبكر يمكن تفسيره  .(2017

على أنه مشاعر تصف الخوف والقلق من مواجهة المشاكل التي ستحدث في 

الزواج المبكر هو زواج صغير لا يوجد فيه الاستعداد  .(Mangande et al., 2021).زواجها

اً ما يتم حل المشاكل التي تنشأ في العلاقات  اً ولا يزال غير مستقر، بحيث غالبا للتفكير، عاطفيا
بطريقة خاطئة .وهذا عدم الاستعداد يؤثر في نهاية المطاف على العلاقة الزوجية .لأنهم ما زالوا 

  .غير ناضجين في تفكيرهم وأحد التأثيرات هو التوتر

إن مسببات التوتر في الزواج عادة ما تكون اجتماعية واقتصادية والضغط الذي نشعر به 

بناء على الأبحاث، تشعر النساء بالضغط بسبب طبيعة أزواجهن  .(Hawari, 2016) في الزواج

العاطفية التي لا تتغير أبدا، وأحيانا يشعرن بأنهن ليس لديهن حرية بسبب الغيرة من أزواجهن، بل 
ويتعرضن للعنف المنزلي بسبب خيانة الزوج مما يخلق عبئا على عقل الزوجة .كان قرار الطلاق 

دائما في ذهن الزوجة لكنها لم تفعله لأنها تذكرت الطفل الصغير وفي النهاية لم يكن أمام الزوجة 
إلا الصبر وقبول كل شيء والدعاء لحياتها الزوجية .وهذا يدل على أن النضج العقلي هو جانب 

مهم للغاية للحفاظ على استمرارية الزواج لأن القاصرين ليسوا مستعدين عقليا بعد، وما زالوا غير 

مستقرين ولا يستطيعون السيطرة على عواطفهم، وبالتالي فإن المشاكل في الأسرة يمكن أن تؤدي 
إلى العنف المنزلي .عدا عن ذلك فقد تبين أن الندم الذي تشعر به الزوجة لعدم قدرتها على 

الحصول على عمل لأنها لا تملك سوى شهادة الثانوية العامة، يشكل عبئا على ذهن الزوجة 
 .والخلافات التي تحدث أحيانا تتعلق بالمال

وبناءاً على نتائج الأبحاث، تشعر المرأة بالانزعاج والحرج والتوتر عند التفكير فيما 
ا ما  تقوله البيئة الخارجية، مما يجعلها تشعر بعدم الارتياح عند مغادرة المنزل لأن الناس كثيرا
ينظرون إليه ويتحدثون عنه .لم تتمكن زيجات الشباب في إقامة علاقات مع البيئة أو الجيران أو 

 (Ermawan, 2014) البيئة المحيطة من التكيف أو الترسيخ بشكل جيد .وهذا يتماشى مع الأبحاث

وقالت إن النساء اللاتي يتزوجن في سن مبكرة يعانين من مشاكل في الصحة العقلية، ولا يستطعن 
السيطرة على عواطفهن وإدارة التوتر، لذلك إذا لم يستطعن التكيف مع البيئة ووضعهن الجديد، 

 .فقد يؤدي ذلك إلى التوتر

وبغض النظر عن هذا فإن الزواج المبكر له تأثير سلبي على الصحة البيولوجية للزواج 
 Ali Fakhari , Mostafa Farahbakhsh, Hosein Azizi, Elham) المبكر للمرأة
Davtalab Esmaeili, Mohammad Mirzapour, Vahab Asl Rahimi, Leila 

Hashemi, 2020).  التأثير الأول على الصحة هو إمكانية الإصابة بفقر الدم واحتقان الدم .فقر

الدم هو حالة يفتقر فيها الجسم إلى خلايا الدم الحمراء السليمة أو عندما لا تعمل خلايا الدم الحمراء 

بشكل صحيح .ونتيجة لذلك، لا تحصل أعضاء الجسم على كمية كافية من الأكسجين، مما يجعل 

وفي الوقت نفسه، القيء  .(Pittara, 2022a)المصابين بفقر الدم شاحبين ويشعرون بالتعب بسهولة

الحملي هو الغثيان والقيء الذي يحدث بشكل مفرط أثناء الحمل .الغثيان والقيء )غثيان الصباح (

ومع ذلك،  .(Gitayanti et al., 2016) في الأشهر الثلاثة الأولى من الحمل أمر طبيعي في الواقع
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في حالة التقيؤ الحملي المفرط، يمكن أن يحدث الغثيان والقيء على مدار اليوم وهناك خطر 

تجربة الحمل الأول هي تجربة التغيرات في استجابة  .(Pittara, 2022b) .التسبب في الجفاف

الجسم للحمل .يتم وصف الشكاوى أثناء الحمل الأول في موضوعين، وهما الشكاوى الطبيعية 

والشكاوى المرضية .وكانت الشكاوى المرضية هي الغثيان المفرط والقيء والإفرازات المهبلية 

 (Sangaji & Djufri, 2017).وانخفاض ضغط الدم وفقر الدم

اً لوكالة الإحصاء المركزية، لا يزال الزواج المبكر بين الأطفال في عشرين  ووفقا

مقاطعة أعلى من المعدل الوطني .المقاطعات التي لديها أكبر عدد من حالات الزواج المبكر هي 

سولاويزي الغربية، وسولاويزي الوسطى، وسولاويزي الجنوبية الشرقية .هناك أكثر من مليون 

فتاة تتزوج في سن مبكرة .ووفقا لهذه البيانات، فإن حالات الزواج المبكر في جاوة الغربية، وجاوة 

ا، فإن  الشرقية، وجاوة الوسطى، المقاطعات الثلاث، وصلت إلى أعلى معدل .وكما أوضحنا سابقا

الزواج المبكر له تأثير كبير على الصحة الإنجابية .يمكن أن يكون للزيجات التي يقوم بها 

المراهقون أيضاا تأثير سيء على أشياء مختلفة بالنسبة للشخص الذي يمر بها .إن عدم نضج 

الأعضاء التناسلية وكذلك النضج الجسدي للفتاة المراهقة سيؤثر أيضاا على الخطر إذا حملت الفتاة 

المراهقة بطفله .كما أن احتمالية حدوث عيوب في الأطفال ووفاة الأمهات أثناء الولادة وغيرها من 

وبصرف النظر  .(Hajihasani, 2019)المخاطر تكون كبيرة جداا أيضاا عند حدوث الزواج المبكر

عن ذلك، فإن عنق الرحم لدى الفتاة المراهقة لا يزال حساساا أيضاا .لذلك، إذا أُجبرتً  على الحمل، 

فأنتً  معرضة لخطر الإصابة بسرطان عنق الرحم في وقت لاحق من حياتك، والأسوأ من ذلك هو 

أن خطر الوفاة أثناء الولادة يكون أكبر أيضاا في سن مبكرة .والشيء الآخر الذي يمكن أن يحدث 

عندما تكون الفتيات المراهقات حوامل هو أن الفتيات المراهقات سيعانين بسهولة أكبر من فقر الدم 
أثناء الحمل وأثناء الولادة .إن عدم المعرفة بالمخاطر الموجودة والتي يمكن أن تحدث عندما لا 

اً هو أحد العوامل التي تسبب  يكون الطفل مستعدااً بعد لممارسة الجنس أو الحمل أو الولادة أيضا

اً ارتفاع معدل الزواج المبكر  .(Sekarayu & Nurwati, 2021) .أيضا

وبحسب فادليانا، فإن تشريح جسم الطفل ليس جاهزااً لعملية الحمل أو الولادة، لذلك يمكن 
وتظهر  .(Ratnasari, 2018) .أن تحدث مضاعفات على شكل تعسر الولادة وناسور الولادة

بيانات صندوق الأمم المتحدة للسكان في عام 2013 أن 15 %-30 %من الولادات في سن مبكرة 

تكون مصحوبة بمضاعفات مزمنة، وهي ناسور الولادة .الناسور هو ضرر يصيب الأعضاء 

ا  الأنثوية ويتسبب في تسرب البول أو البراز إلى المهبل .النساء اللاتي تقل أعمارهن عن 20 عاما

معرضات جداا للإصابة بناسور الولادة .يمكن أن يحدث ناسور الولادة أيضاا بسبب الجماع في سن 

الأطفال منخفضو الوزن عند  .(LBW) مبكرة .يعاني الأطفال من انخفاض الوزن عند الولادة

الولادة هم أطفال يقل وزن جسمهم عن 2500 جرام بغض النظر عن عمر الحمل .الوزن عند 

الولادة هو الوزن الذي يتم قياسه بعد ساعة واحدة من الولادة، ويمكن أن يحدث نقص الوزن عند 

 & Sangaji).الولادة عند الأطفال الذين تقل أعمارهم عن 37 أسبوعاا أو عند الأطفال الناضجين
Djufri, 2017).  

في الواقع، واستناداا إلى نتائج البحث حول طلبات إعفاء الزواج في محكمة بويولالي 

ا .كما هو واضح في الرسم البياني التالي  :الدينية، تظهر الأرقام ارتفاعاا كبيرا
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بناءاً على البيانات الواردة أعلاه، يمكن ملاحظة أن العدد الأكبر من طلبات الإعفاء من 
الزواج في بويولاي يميل إلى الموافقة مقارنة بالطلبات المرفوضة .إن العدد الكبير من طلبات 

الإعفاء من الزواج التي تتم الموافقة عليها يثير تساؤلات جديدة حول تأثير الزواج المبكر على 

صحة الأطفال ومن منظور الشريعة الإسلامية .وبناء على نتائج البحث، فإن التأثير على صحة 

الأطفال أثناء الحمل والولادة هو نقص الوزن عند الولادة وفقر الدم وارتفاع ضغط الدم .يحدث هذا 

بسبب عدم الاستعداد للوظيفة الإنجابية لدى النساء اللاتي لم يبلغن سناا كافياا بعد .من الناحية 

الطبية، تمر الأعضاء التناسلية بعملية نضج على الرغم من أن الطفل جسدياا لديه بالفعل جسد مثل 

 .الشخص البالغ

وهذا في بعض الأحيان شيء يتجاهله الكثير من الناس .وفي الحقيقة فإن ذلك يشكل 

اً .تحت سن التاسعة  خطورة على الأم وطفلها، خاصة إذا كان عمر الأم أقل من تسعة عشر عاما

عشرة هناك أيضاا خطر الوفاة والإجهاض والحمل المبكر والحمل العنقودي .وبصرف النظر عن 

ذلك، فإن الأطفال الذين يولدون قد يكونون في ظروف غير مثالية، على سبيل المثال نقص الوزن، 

 .وخطر ولادة طفل معاق، وخطر وفاة الطفل هو 5-30 مرة

كانت الصحة الإنجابية في زواج الأطفال موضوعاا ساخناا في المؤتمر الدولي للسكان 
وقد أحدث هذا المؤتمر  .وتسعون  وأربعة  مائة  وتسعة  ألف في القاهرة عام (ICDP) والتنمية

تغييرات جديدة فيما يتعلق بأهمية الصحة الإنجابية في مرحلة المراهقة .كما نعلم جميعا، فإن عملية 

الإنجاب تتم من خلال العلاقات الحميمة بين الرجل والمرأة .تتطلب عملية الإنجاب تحسين نوعية 

الحياة والعلاقات بين بعضنا البعض .وهذا يتعلق بالجيل القادم لذلك، يجب أن تتم عملية الإنجاب 

 .عند الإنسان بشكل آمن

وبصرف النظر عن ذلك، فإن التأثيرات على الصحة العقلية تميل إلى أن تكون سلبية 
بالنسبة للأطفال الذين يتزوجون .وبناء على نتائج البحث تبين أن أغلب المخبرين الذين يقومون 

بالزواج لم تعد لديهم الحرية في التواصل الاجتماعي كما كانوا قبل الزواج .وبصرف النظر عن 

ذلك، فإن ضغط وعبء المسؤوليات الجديدة كزوجة وأم له تأثير إلى حد ما على الصحة العقلية .

يؤدي عدم الاستعداد للزواج إلى خلق مشاكل جديدة للأزواج الذين ما زالوا في سن المراهقة .

 .تتسبب الخلافات والنزاعات بينهما في احتمال حدوث عنف منزلي في العائلات الشابة

وبصرف النظر عن ذلك، فإن التأثيرات على الصحة العقلية تميل إلى أن تكون سلبية 

بالنسبة للأطفال الذين يتزوجون .وبناء على نتائج البحث تبين أن أغلب المخبرين الذين يقومون 

بالزواج لم تعد لديهم الحرية في التواصل الاجتماعي كما كانوا قبل الزواج .وبصرف النظر عن 

ذلك، فإن ضغط وعبء المسؤوليات الجديدة كزوجة وأم له تأثير إلى حد ما على الصحة العقلية .

حالة الدخول ممنوح فسخ-إلغاء  مرفوض تم إحباطه
عدد القضايا 
التي تم البت 

فيها

فبراير-يناير ٤٨ ٧٤ ١ ٠ ٠ ٨١

أبريل-مارس ٥٠ ٨٣ ٢ ٠ ٠ ٥٧

يونيو-مايو ٨٤ ٦٥ ١ ٠ ١ ٧٧

أغسطس-يوليو ٩٣ ١٠١ ٢ ١ ٠ ١٠٤

أكتوبر-سبتمبر ٧٤ ٧٤ ٩ ٢ ٠ ٧٥

ديسمبر-نوفمبر ٧٣ ٦٤ ٦ ١٣ ٠ ٨٦
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يؤدي عدم الاستعداد للزواج إلى خلق مشاكل جديدة للأزواج الذين ما زالوا في سن المراهقة .

 ..تتسبب الخلافات والنزاعات بينهما في احتمال حدوث عنف منزلي في العائلات الشابة
 
 

 خاتمة

وبناءاً على نتائج البحث، يمكن الاستنتاج أن عدد حالات الزواج المبكر في محكمة بويولالي الدينية 
قد زاد خلال الوباء .ومع ذلك، فإن إجراءات التقدم بطلب للحصول على إعفاء الزواج لا تزال تعمل وفقاا 

للوائح القانونية .خلال جائحة كوفيد-19، كان هناك الكثير من حالات الزواج المبكر .ترجع مشكلة الزواج 

المبكر إلى عوامل اجتماعية تميل إلى أن تكون مجانية، حيث يوجد عدد أقل من الأنشطة المدرسية ووقت 
أكبر للمراهقين لاستكشاف العالم الافتراضي، مما يؤدي إلى الاختلاط .حدث الزواج المبكر في محكمة 

بويولالي الدينية بسبب عدة عوامل، بما في ذلك انخفاض مستوى التعليم العام والعوامل الاقتصادية التي 

ا خلال الوباء المستمر  .أصبحت أكثر وضوحا

الزواج المبكر له تأثير سلبي على الصحة الجسدية والنفسية لمرتكب الجريمة .وتشمل الآثار 

الجسدية خطر الوفاة أثناء الولادة وفقر الدم واحتقان الدم .وفي الوقت نفسه، تشمل التأثيرات النفسية القلق 

والخوف والتوتر والخوف من التواصل الاجتماعي مع العالم الخارجي .بعد الزواج، تشمل الآثار التي تحدث 

ما يلي :عدم الاستعداد لإدارة النزاعات في المنزل، والشعور بالذنب أو اللوم عند ظهور المشاكل، 

والمشاجرات بسبب العوامل الاقتصادية، والأزواج الذين يمكن أن يكونوا غير مسؤولين، والعكس صحيح .

عدا عن ذلك، فإن الآثار التالية التي يعاني منها الأطفال نتيجة الزواج المبكر هي المشاكل الصحية للأطفال 

الذين يولدون لأمهات صغيرات السن، وقرب الأطفال من آبائهم الصغار الذين ما زالوا يعتبرون غير 
مستقرين، والحالة النفسية للأطفال الذين ليسوا جيدين لأن والديهم ليسوا مستعدين للخضوع للزواج وما إلى 

ذلك .وإذا لم يمكن السيطرة على ذلك بشكل صحيح، فقد يؤدي ذلك إلى حالات طلاق جديدة ومشاكل جديدة 

 .للطفل المولود ولأسرة الطرفين
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